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.  صورت مي گيرداساسانتخاب درست، بر 
که، دانش نسبت به مسائلي استمنظور از 

.  انتخاب ما را تحت تأثير خود قرار مي دهد
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Job Occupation
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پایه نهم

(انتخاب رشته )

متوسطه دوم

دانشگاه
شغل



ایحرفه-تعریف هدایت تحصیلی

ککممنظوربهجانبههمهومنظمفرایندی

رشتهوشاخهانتخابدرآموزدانشبه

،عداداستبامتناسبایحرفهــتحصیلی

.است...وجامعهامکاناتونیازهاوعلاقه
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انتخاب بر اساس 
نمنحصر به فرد بود

(دچهارده سالگي به بع) 

ميبزرگسالانشبيهفردتفکرطرز•
بهبتنسکهميکندفکرتعهداتيشودوبه
هددميترجيحراانتخابيداردلذادیگران

ويتاستعداد،توانایي،شخصبامتناسبکه
باشد...

انتخاب بر اساس 
ارزش های اجتماعی 

(ي نه تا سيزده سالگ) 

انتخاب بر اساس
جنسیت 

(شش تا هشت سالگي) 

انتخاب بر اساس 
رویاها و احساس 

کودکی  

(سه تا پنج سالگي) 

ایفایباراخوداحساساتکودک•
.ددهمينشانبزرگساليهاینقش
،دبير،مادر،پدرشغلازمثلا

.دکنميتقليدپليسیاپزشک

وها،همبازیوالدینطریقازکودک
چهکهشودميمتوجههارسانه

مشاغليچهومردانمناسبمشاغلي
.استزنانمناسب

شودميمندعلاقهمشاغليبه
وباشداجتماعيارزشدارایکه
اینهبدستيابيبرایکهداندمي

.ندبکایویژهتلاشبایدهاشغل



م و بعد آن را ابتدا در مورد رشته تحصیلی مطالعه و شناخت کافی داشته باشی
.انتخاب کنیم

:در مورد انتخاب رشته تحصیلی باید به موارد زیر توجه کنیم
ماهیت رشته✓
توانایی های علمی مورد نیاز✓
توانایی های فارغ التحصیلان✓
بازارکار✓
...ادامه تحصیل و ✓



.استعداد، توانایی ذاتی فرد، دریادگیری سریع یک موضوع است •
وجه هر انسانی، ممکن است در یک یا چند. هوش و استعداد یک مسئله چند وجهی است •

.از هوش بهتری برخوردار باشد...( کلامی ، منطقی، ریاضی، هنر، فنی، بدنی و ) 
ه موفقیت در اگر رشته تحصیلی مناسب با هوش و استعداد فرد باشد یادگیری ، و درنتیج•

.تحصیل امکان پذیر خواهد بود
:استعداد نکات زیر را مشخص می کند•



.ی استرغبت ،دوست داشتن یک چیز یا شغل بدون در نظر گرفتن توانای✓

های ،چون رغبت ها بین چیزهای دوست داشتنی و چیزبه نظر ✓
ن عامل دوست نداشتنی وجه تمایز ایجاد می کنند در انتخاب شغل مهم تری

ه دنیای به عبارت دیگر رغبت ها نشان دهنده توجه فرد ب. به شمار می آیند
.مشاغل ، نوع ارزشها، نیازها و انگیزش های فردی می باشند
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 :علاقه به

فعالیتهای انسان دوستانه❑
فعالیتهای آموزشی و تدریس❑
خدمات اجتماعی و درمانی❑

:یتی بعضی از شغل های مرتبط با این تیپ شخص
تدریس ، آموزش و مشاوره❑
علوم اجتماعی❑
پزشکی ، دندانپزشکی  و پرستاری❑
علوم سیاسی❑
الهیات❑

:برخی از ویژگیهای این تیپ شخصیتی 
یا آنها را درمان کنند ، اشخاصی که دوست دارند با مردم کار کنند،تا آنها را مطلع و آگاه کرده، تعلیم و رشد داده

.این افراد مهارتهای کلامی خوبی دارند



:علاقه به 
ورزش و فعالیتهای بدنی❑
کار های عملی و فنی❑
پرورش گیاهان و حیوانات❑
(عمران و ساختمان سازی) ساخت وساز❑

:ا رشته ها و مشاغل مرتبط با تیپ شخصیتی واقع گر
مهندسی عمران❑
مهندسی شیمی❑
مهندسی مکانیک❑
محیط زیست❑
کشاورزی و دامپروری❑
صنعت❑
...نظامی گری و❑

:برخی از ویژگیهای این تیپ شخصیتی 
حیوانات کار اشخاصی که توانایی بدنی و مکانیکی دارند،ترجیح می دهند با ابزارها،ماشین ها ،اشیاء ، گیاهان و

.کنند و در فضای باز باشند



:علاقه به 
فعالیتهای چالش برانگیز•
رقابتی•
اقتصادی•
مدیریتی•

:متهوررشته ها و مشاغل مرتبط با تیپ شخصیتی
مدیریت•
اقتصاد•
امورمالی•
مدیریت منابع انسانی•
حقوق•
...سیاست و •

:برخی از ویژگیهای این تیپ شخصیتی 
آمد اشخاصی که دوست دارندبا مردم کارکنند،برانها اثر گذارند ویا برای اهداف سازمانی یا در

.اقتصادی رهبری یا مدیریت کنند



:علاقه به 
فعالیتهای منظم و سازمان یافته▪
فعالیتهای حسابداری و محاسبه ای▪
فعالیتهای عینی▪

:رشته ها و مشاغل مرتبط با تیپ شخصیتی قراردادی
حسابداری▪
منشی گری▪
اپراتور▪
برنامه نویسی کامپیوتر▪
کتابداری▪
...مهندسی برق و ▪

:برخی از ویژگیهای این تیپ شخصیتی 
رح تفصیل اشخاصی که دوست دارند با داده ها کار کنند،توانایی منشی گری یا عددی دارند، به جزئیات وش

.امور می پردازند و از دستورات به خوبی پیروی می کنند



:جوگررشته ها و مشاغل مرتبط با تیپ شخصیتی جست
oریاضی
oفیزیک
oشیمی
oعلوم پزشکی

oجغرافیا

:برخی از ویژگیهای این تیپ شخصیتی 
.نداشخاصی که دوست دارند مشاهده کنند،یاد بگیرند،تحقیق، تجزیه یا حل مسئله کن

:علاقه به 
oحل مسئله
oجستجو و اکتشاف
oمطالعه و تحقیق
oطرح ریزی و مدل سازی
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:ی هنریرشته ها و مشاغل مرتبط با تیپ شخصیت
بازیگری✓
موسیقیدان و آهنگسازی✓
نقاشی و گرافیک✓
عکاسی و فیلمبرداری✓
معماری✓
زبان های خارجه✓

:برخی از ویژگیهای این تیپ شخصیتی 
امنظم اشخاصی که توانایی های هنری وابداعی دارند،و دوست دارند در موقعیت های سازمان نیافته و ن

.کار کنند و تخیل و خلاقیت خود را به کار گیرند

:علاقه به 
فعالیتهای خلاقانه✓
فعالیتهای بدون ساختار و نامنظم✓
فعالیتهای فردی✓
هنرهای نمایشی و تجسمی✓
زبان و ادبیات✓







متوسطه اول

شاخه فنی حرفه ای

صنعـــت

خدمــــات

اورزیکشـــ

هنر

شاخه کار و دانش

صنعــــــت

خدمــــــات

کشــــاورزی

هنر

شاخه نظری

انسانیو علومادبیات

پایـــــــهعلوم
تجـــــــربی

فیزیک-ریاضی

علوم و معارف اسلامی
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پزشکی                                                                   ✓
دندانپزشکی✓
دامپزشکی✓
داروسازی✓
پرستاری✓
کاردرمانی✓
بینایی سنجی✓
شنوایی سنجی✓
فیزیوتراپی✓
مامایی✓
هوشبری✓
اتاق عمل✓
گفتار درمانی✓
تغذیه✓

(ی تکنولوژی پرتو درمان)رادیوتراپی ✓
(پرتو شناسی ) رادیولوژی ✓
فیزیوتراپی✓
علوم آزمایشگاهی✓
(تمام گرایشها ) زیست شناسی ✓
(گرایش بالینی ) روانشناسی ✓
فوریت های پزشکی✓
پرستاری دندانپزشکی✓
مدارک پزشکی✓
کتابداری پزشکی✓
پروتز دندان✓
شیمی✓
زمین شناسی✓

تکنولوژی تولیدات گیاهی و دامی✓
بهداشت محیط✓
بهداشت حرفه ای✓
(گیاه پزشکی ) کشاورزی ✓
(باغبانی ) مهندسی کشاورزی ✓
(ات مهندسی کشاورزی زراعت و اصلاح نبات✓
مهندسی فضای سبز✓
تکنولوژی چوب✓
اعضاء مصنوعی✓
شیلات✓



مهندسی برق✓
مهندسی مکانیک✓
مهندسی کامپیوتر✓
مهندسی عمران✓
مهندسی معماری✓
مهندسی صنایع✓
مهندسی شیمی✓
مهندسی نفت✓
مهندسی متالوژی✓
مهندسی هوا فضا✓
مهندسی پزشکی✓
مهندسی نساجی✓

مهندسی اپتیک ولیزر✓
(ریک گرایش بیو الکت) مهندسی پزشکی ✓
(یک گرایش بیو مکان) مهندسی پزشکی ✓
مهندسی شهرسازی✓
مهندسی دریا✓
(خلبانی )هوانوردی ✓
(مدیریت مراقبت پرواز ) هوانوردی ✓
(ناوبری هوایی ) هوانوردی ✓
مهندسی راه آهن✓
مهندسی معدن✓
مهندسی رباتیک✓
مهندسی سیستم✓

حسابداری✓
علوم اقتصادی✓
علوم انتظامی✓
کتابداری✓
ریاضی✓
فیزیک✓
آمار✓
مدیریت مالی✓
مخابرت هواپیمایی✓
ITمهندسی ✓
مهندسی پلیمر✓
مهندسی ماشین های ریلی✓
مهندسی حمل ونقل ریلی✓



حقوق✓
حسابداری✓
روانشناسی✓
راهنمایی و مشاوره✓
زبان و ادبیات فارسی✓
زبان وادبیات عربی✓
زبان و ادبیات کردی✓
علوم قضایی✓
علوم اجتماعی✓
علوم ارتباطات اجتماعی✓
مدیریت دولتی✓
مدیریت بانکداری✓

مدیریت جهانگردی✓
مدیریت صنعتی✓
علوم سیاسی✓
جغرافیا✓
خبرنگاری✓
تاریخ✓
مطالعات خانواده✓
علوم تربیتی✓
فلسفه✓
ادبیات داستانی✓
باستان شناسی✓
تانیرشد و پرورش کودکان پیش دبس✓

هتلداری✓
جغرافیای سیاسی✓
علوم انتظامی✓
اطلاعات نظامی✓
یمدیریت و کمیسر دریای✓



کامپیوتر
الکترونیک

الکتروتکنیک
مکانیک خودرو

ساختمان
چاپ

نقشه کشی عمومی
تاسیسات مکانیکی

صنایع شیمیایی
صنایع فلزی

صنایع نساجی
ساخت و تولید

سرامیک
معدن

متالوژی

سینما
نقاشی

پویا نمایی
موسیقی
گرافیک

نمایش
طراحی و دوخت

صنایع دستی
یتولید برنامه تلویزیون
مرمت آثار فرهنگی

صنایع غذایی
ماشین های کشاورزی

امور دامی
امور زراعی

امور باغی

تربت کودک
تربیت بدنی

حسابداری
مربی بهداشت مدارس



کامپیوتر
برق ساختمان

برق صنعتی
نقشه کشی ساختمان

معماری داخلی
کارهای عمومی ساختمان
تزئینات داخل ساختمان

مانتاسیسات گاز رسانی ساخت
جوشکاری سازه ها

درودگری
کابینت سازی چوبی

تعمیر خودرو
تعمیر تلفن ثابت و همراه

ریسیستم های صوتی و تصوی
سرویس آسانسور

سیم پیچی الکتروموتور
تراشکاری
هنر فرش

منبت کاری
عکاسی

تصویرسازی با رایانه
برنامه نویسی پایگاه داده

طراحی لباس
طلا و جواهر
صفحه آرایی

سفالگری
مبل سازی

قلم زنی روی فلز
خاتم سازی

خیاطی لباس زنانه

تعمیر ماشین های کشاورزی
ایجاد و نگهداری فضای سبز

پرورش صنعتی دامهای سبک
ینپرورش صنعتی دامهای سنگ

مرغداری صنعتی
زراعت گیاهان علوفه ای

پرورش زنبور عسل
پرورش قارچ خوراکی
پرورش کرم ابریشم

پرورش میگو
راهنمای گردشگری
ایمنی و آتش نشانی

هتلداری
آشپزی و قنادی

مدد رسانی سالمندان



نمونه برگ 

نظرخواهی 

از دبیران



نمونه برگ نظرخواهی از والدین
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